
 

 

 

 

 

Im Herzen des Montafon, umgeben von einer atemberaubenden Bergwelt, erstreckt sich der Golmer 

Seenweg. Eine Höhenwanderung, die nicht nur durch ihre landschaftliche Schönheit mit ihren zahlreichen 

glasklaren Bergseen und weißen Kalkformationen, sondern auch durch ein tiefgehendes Naturerlebnis 

besticht. 

 

Auf rund sieben Kilometer führt der Golmer Seenweg durch die idyllische und unberührte Landschaft des 

Gebirgszuges Rätikon, vorbei an kristallklaren Bergseen, die sich wie Spiegel in der Landschaft ausbreiten 

und die umliegenden Gipfel in ihrer Oberfläche reflektieren. Die Ausblicke auf die markanten Drei Türme 

oder die Vandanser Steinwand mit der Zimba, dem Matterhorn des Montafon, sind auf dieser 

Höhenwanderung besonders beeindruckend. Der Golmer Seenweg begeistert zwar durch die Nähe zu den 

malerischen Kalkriesen, Namensgeber der Tour sind aber die zahlreichen kleinen Bergseen, die entlang der 

aussichtsreichen Höhenwanderung im südlichsten Tal Vorarlbergs zum Verweilen und Staunen einladen. Mit 

einem Höhenunterschied von 510 Metern ist der Panoramaweg für Wanderbegeisterte aller 

Leistungsniveaus, insbesondere aber für Genusswanderinnen und – wanderer sowie Familien, geeignet.  

 

Facettenreiche Flora und Fauna 

Entlang des Weges bieten sich zahlreiche Möglichkeiten, die vielfältige Flora und Fauna des Montafon zu 

beobachten. Die Route führt durch blühende Alpwiesen, vorbei an Lärchen- und Zirbenwäldern, und bietet 

Einblicke in die artenreiche Tierwelt des Montafon. Es ist nicht ungewöhnlich, Murmeltiere, Rehe oder sogar 

Steinadler entlang des Weges zu beobachten. Besonders schön präsentiert sich die Landschaft entlang des 

Glomer Seenwegs zur Alpenrosenblüte im Juni und Juli. 

 

Der Startpunkt des Golmer Seenwegs befindet sich an der Bergstation der Golmerbahn in Latschau oberhalb 

von Tschagguns bzw. Vandans, die bequem mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder dem Auto erreichbar ist. 

Der Pfad führt über den Golmer Höhenweg auf das Golmer Joch und Kreuzjoch. Talwärts geht es an 

idyllischen Bergseen, Mooren, Alpwiesen und der Außergolm-Alpe vorbei.  

Zwischen Bergseen und markanten Felsformationen 

 

Der Golmer Seenweg (Rätikon) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Zwischen 24. Juni und 30. September 2024 ist der Golmer Seenweg immer montags als geführte Wanderung 

im Rahmen von BergePLUS buchbar. In Begleitung einer Montafoner Wanderführerin oder eines 

Wanderführers wird die abwechslungsreiche Höhenwanderung zum sicheren Erlebnis. Weitere 

Informationen dazu: https://www.montafon.at/de/Veranstaltungskalender/BergePLUS/Golmer-

Seenweg_e_91012 

 

 

Tourendetails: 

Strecke: 7,3 km 

Dauer: 3:30 Std. 

Auf-/Abstieg: 510 hm 

Schwierigkeit: mittel 
 

 

Link: https://www.montafon.at/alpenmosaik/de/touren/Golmer-Seenweg_td_121300 

 

Bildmaterial: https://vorarlberg.eyebase.com/view/pinWQEMJZ 
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